Karate Trainingszeiten und Gruppenaufteilung:

ViL Halle 3

ViL Halle 2

VfL Halle 1

MONTAG

15.30 bis 16.30 Uhr
4-8 Jahre Anfanger

16.40 bis 17.40 Uhr
9-15 Jahre Anfanger

17.50 bis 19.00 Uhr
Kinder, Jugendliche
Fortgeschrittene

DONNERSTAG

Gymnastikraum

19.45 bis 21.15 Uht
Jugendliche,
Erwachsene

15.50 bis 16.50 Uhr
4-8 Jahre Anfanger

17.00 bis 18.00 Uhr
9-15 Jahre Anfanger

18.10 bis 19.30 Uhr
Kinder, Jugendliche
Fortgeschrittene

Karl-Heil3 Schule

FREITAG

18.00 bis 19.00 Uhr
Leistungsgruppe Kinder

19.00 bis 20.30 Uhr
Jugendliche, Erwachsene
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